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      „EIN AUSZUG AUS UNSEREM FRÜHSTÜCKSBUFFET“ 

Kaffee, entkoffeinierter Kaffee, Kaffeespezialitäten, Heiße Schokolade, erlesene Teesorten 
Orangensaft, Multivitaminsaft, Tafelwasser 

sonn- und feiertags Sekt 
 

             EINE GUTE GRUNDLAGE 
Brötchen, Mehrkorn-, Dinkel- und Roggenbrötchen 

Bäckerbrot, Mehrkorn-, Dinkel-, Vollkorn-, Toast-, Knäcke-, Schwarz- und Sonnenblumenkernbrot 
Kuchen 

 

Konfitüren: z.B. Erdbeer, Waldbeere, Pflaumenmus, Ananas, Johannisbeer-Gelee 
Diätsorten: z.B. Erdbeere, Aprikose 

 

         KERNIGE POWER 
Cornflakes, Smacks, Choco-Krispies, kernige Haferflocken 

Schoko- oder Früchtemüsli 
Getrocknetes Obst, Haselnüsse, gehobelte Mandeln, Rosinen, Cranberrys, Sonnenblumenkerne, 

Chia-Samen, Kürbiskerne, gepuffte Quinoa, Sesam, Leinsamen 
 

       DIE MILCH MACHTS 
Naturjoghurt, Naturquark, Bircher Müsli 

Butterwürfel, Diätmargarine 
Frische fettarme Milch 1,5%, Hafermilch, Sojamilch, Mandelmilch 

 

           KÄSE UND WURST 
Käseplatte 

verschiedene Schnittkäsesorten, Harzer-Käse, verschiedene Sorten Frischkäse und Weichkäse 
Hausmacher Wurst (z.B. Blutwurst, grobe Leberwurst, Mettwurst, Teewurst) 

Wurstplatte z.B. gekochter Schinken, roher Schinken, Salami, Geflügelwurst, geräucherte Putenbrust 
 

         FRISCH UND GESUND 
Obstsalat 

Frisches Obst nach Jahreszeit 
Tomaten, Salatgurke, Paprika 

 

            DEFTIGES 
Rühreier natur und gekochte Eier 

 

              FÜR JEDEN GAST IST GESORGT (auf Bestellung) 
laktosefreie Milch und Butter, Margarine, Naturjoghurt, Naturquark 

laktosefreier Käseaufschnitt und Hafermilch, Sojamilch, Mandelmilch 
glutenfreie Brötchen und Brot 

 

         Einen guten Start in den Tag wünscht 

      Ihr Team vom Hotel Heikenberg 
 

      … mit Voranmeldung auch für Restaurantgäste & Feierlichkeiten 
     7.45 Uhr bis 10.00 Uhr. An den Wochenenden  bis 11.00 Uhr 

Kneipp-Bund Hotel 

Heikenberg 

Heikenberger 
Frühstücksbuffet 

„alles inklusive“ 
 

16,90 € (Mon.- bis Samstags) 

 
18,90 € (Sonn- und Feiertage) 

erweitert mit Sekt und Fisch 
 

http://www.heikenberg.de/

